
FAQ

e-Recepta na rok

czyli nowy schemat dawkowania

stan na 31.07.2024 r.

• Czy nowe dawkowanie dotyczy wszystkich recept?

Nie, dotyczy ono e-recept ważnych 365 dni, szczególnie z okresem stosowania pomiędzy 121 a 360 dniem.

Wynika to z przepisów narzuconych przez MZ. Sposób działania nowego schematu wynika z technicznych 
wymogów nałożonych przez Centrum e-Zdrowie (CeZ) na systemy integrujące się z platformą P1.

• Czy leki na 4 miesiące lub krócej trzeba wypisać nowym schematem?

NIE. Nowy schemat wymagany będzie przez P1 od 1.08.2024 dla e-recept zawierających dawkowanie na 
więcej niż 120 dni i maksymalnie 360 dni (NIE 365!!).

• Czy leki robione/recepturowe można wypisać w nowym schemacie?

Nie. Dla recept: na lek recepturowy, na opakowanie złożone (jeżeli nie podano dawkowania 
opakowaniami albo dawkowania w alternatywnych jednostkach, np. Ozempic, krążki np. Nuva ring), 
farmaceutycznej, na import docelowy, na lek OTC stosujemy stary schemat.

• Co mam zrobić jeśli e-recepta na rok nie przechodzi, a pacjent natychmiast potrzebuje leku? 

Można wystawić e-receptę nie oznaczoną jako roczna, czyli wg starego schematu, ponieważ dla nich system 
P1 nie weryfikuje poprawności zapisu dawkowania zgodnie z nowym wdrożonym przez CeZ schematem 
dawkowania. Można też wystawić kilka recept z różną datą ważności.

• Dlaczego system nie przelicza ilości opakowań po wprowadzeniu gramatury?

Prawdopodobnie jednostka pojemności jest inna niż wskazywana przez system domyślnie albo słownik jej 
nie podaje. System może podpowiadać tylko w tych jednostkach dawkowania, które są  mierzalne wg CeZ.

• Gdzie mogę znaleźć informację o jednostce pojemności opakowania konkretnego leku?

Dane które dostarczają nam słowniki wskazujemy domyślnie w jednostce leku. Wyjątkami są opakowania i 
krople. Opakowania podstawiane są domyślnie jeśli słownik daje taką możliwość. Jeśli krople widać w 
nagłówku leku to można ich użyć jako alternatywnej jednostki dawkowania. 

Dodatkowym źródłem informacji jest Rejestr Produktów Leczniczych https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/rpl
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• Jak wypisać insulinę?

Zgodnie z komunikatem MZ (https://tiny.pl/dnn5b), od 01.07.2024 insuliny można dawkować w 
jednostkach: ml oraz j.m. Ilość opakowań wyliczana jest w tych jednostkach automatycznie, w zaokrągleniu
do 1 penfila.

• Jak wypisać krople?

Zgodnie z komunikatem MZ od 01.07.2024 krople można dawkować w jednostkach: ml, kropla, 
opakowanie.

• Jak wypisać maści?

Zgodnie z komunikatem MZ od 01.07.2024 maści można dawkować w opakowaniach i w gramach.

• Jak wypisać paski i inne wyroby medyczne?

Obecnie pracujemy nad oprogramowaniem dawkowania dla wyrobów medycznych. CeZ udostępnił 
integratorom  dokumentację dopiero 22.07.2024. Zgodnie z ostatnim komunikatem MZ planowane jest 
wdrożenie schematów dawkowania dla wyrobów medycznych od 09.08.2024. W przypadku wszelkich 
wątpliwości prosimy o kontakt bezpośrednio z Centrum e-Zdrowia.

UWAGA! Nowy schemat wymagany jest tylko dla REFUNDOWANYCH  wyrobów medycznych!

• Dlaczego ilość opakowań, pomimo prawidłowo wpisanego dawkowania na jedno opakowanie, 
zmienia się automatycznie na więcej?

Ilość opakowań system automatycznie wylicza na podstawie uzupełnionego dawkowania i zaokrągla w 
górę do pełnej liczby. Wyjątkiem są insuliny, w których ilość opakowań zaokrąglana jest do 1 penfila. 

System P1 przyjmie taką receptę, o ile liczba zaordynowanych opakowań nie przekracza czasu kuracji o 
więcej niż 1 opakowanie.

Słownik leków nie wskazuje, które leki można wystawić w ułamku opakowania. Jeśli osoba 
wystawiająca lek to wie, to może zmienić w polu „Zbiorcza liczba opakowań”. Do automatycznego 
wyliczenia można wrócić poprzez kliknięcie guzika „Wylicz automatycznie liczbę opakowań”.

• Czy ilość dni może być podawana z ułamkiem?

Nie, zamiast tego system zaokrągla ilość ilość opakowań aby leku wystarczyło na cały okres dawkowania.

Zgodnie z ostatnim komunikatem MZ, Ministerstwo Zdrowia zakończyło procedowanie projektu 
rozporządzenia w sprawie recept. W projekcie nowego rozporządzenia, nowelizowano punkt dot. 
zaokrąglania i dopuszczania wydawania większej, a nie jak dotychczas mniejszej ilości produktu. Ciężko 
nam jednak odpowiedzieć czy zapis ten zostanie poprawiony, czekamy na publikację rozporządzenia.
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• Czy można w 1 pakiecie wysłać lek wg starego schematu (np. posiadający opakowanie złożone)
i po nowemu?

Tak, każda recepta z pakietu sprawdzana jest osobno. Niestety jednak błąd w 1 leku blokuje cały pakiet. 
Pomocna w takiej sytuacji jest nowa funkcja ponowienia leków z błędnej recepty aby szybciej je wystawić 
od nowa.

• Dlaczego system nie pozwala wypisać niektórych leków na rok, np. krążków 
antykoncepcyjnych, czy Ozempic?

Powodów może być kilka. 

1. Wielopaki – P1 nie jest gotowe do obsłużenia leków, które w 1 opakowaniu zawierają kilka elementów – 
np. lek i aplikator. Powoduje to, że w 1 opakowaniu są elementy o różnych jednostkach pojemności. P1 
deklaruje że wielopaki można wystawiać na rok w starym schemacie.

2. Brak jednostki pojemności – 13.593 opakowań na dzień 30.07.2024 nie posiada w słowniku jednostki 
pojemności. Uniemożliwia to wystawienie takiego leku na rok - zarówno wg nowego, jak i wg starego 
schematu. CeZ deklarował, że od 18 lipca wszystkie leki będą posiadać jednostki pojemności. Niestety tak 
nie jest i nie znamy daty kiedy słownik zostanie uzupełniony.

• Jak w nowym schemacie zapisać lek, który stosujemy w schemacie: przez 5 dni w tygodniu 1 
tabletkę, a przez 2 dni w tygodniu 1,5 tabletki? Np. tabletka Euthyrox 25 mcg

Należy stworzyć schemat:

- Dawkowanie 1 -  1 tabl. x 1 dziennie przez 5 dni

- Dawkowanie 1 -  1,5 tabl. x 1 dziennie przez 2 dni

- Powtórz dawkowanie – ilość powtórzeń 50 (czyli 50 tygodni wynikających z dawkowań zapisanych 
wcześniej)

Na koniec warto zweryfikować ilość opakowań i dodać w informacji dla pacjenta ”5 dni w tygodniu 1 
tabletka,  2 dni w tygodniu 1,5 tabletki”

• Czy można samemu dodać jednostkę pojemności opakowania do dawkomatu?

Nie można. Jeżeli w słowniku brakuje jakiejś jednostki dawkowania uprzejmie prosimy o kontakt  z CeZ.

Jeśli zauważycie Państwo jakieś rozbieżności w informacji dotyczące produktu, np. niewłaściwa postać czy 
zapis opakowania, prosimy o kontakt na biuro@blue-note.pl.

• Dlaczego kiedy klikam 1/3 i 2/3 pojawia się tyle cyfr?

P1 wymaga, by wartości po przecinku były podane z precyzją do 5 miejsca po przecinku. W tych ułamkach 
gdzie można podstawić zera (np. 0,5 czy 0,25) robimy to w sposób niewidoczny. Dla 1/3 i 2/3 muszą być 
widoczne.
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• Jak wypisać leki doraźnie?

Receptę należy wypisać tak, żeby dawkowanie było przeliczalne na ilość opakowań wystarczającą 
pacjentowi do kolejnej wizyty. Wynika z narzuconego przez CeZ schematu dawkowania dla recept 365. 

Informację „doraźnie” można spróbować wpisać w polu „Informacja dla pacjenta”. Natomiast nie wiemy jak
taka informacja będzie interpretowana przez farmaceutów w trakcie realizacji recepty. CeZ przygotowuje 
kolejną wersję możliwych schematów dawkowań w tym dawkowania alternatywnego, nie wiemy niestety 
czy dawkowanie doraźne będzie nim objęte. Ta funkcja będzie dostępna w dawkowaniu alternatywnym które
przygotujemy w niedługim czasie.

• Jak wylicza się ilość opakowań zgodną z dawkowaniem?

Wyliczanie ilości opakowań jest zawiłe i trudne do zapamiętania. Wariantów jest wiele i są one zależne od 
wartości podanych w dawkowaniu, szczególnie od jednostki leku i częstotliwości. Poniżej przykład 
najprostszych wariantów.

 Dawkowanie prostych jednostek1️⃣

Mnożymy ilość leku * częstotliwość * okres dawkowania. Następnie dzielimy to przez ilość leku w 
opakowaniu.

 Dawkowanie złożone = kilka elementów dawkowania🔢

Liczymy jw. i sumujemy wynik z każdego elementu.

 🔄 Dawkowanie z powtórzeniem

Liczymy jw. i mnożymy wynik przez ilość powtórzeń.

• Dlaczego mogę edytować i usuwać tylko ostatni element schematu dawkowania?

Jest to prawidłowe działanie systemu, wynika z konieczności utrzymania spójności danych w pliku e-
recepty.

Sekwencja nie może się zaczynać od przerwy, ani nie mogą wystąpić dwie przerwy po sobie. Natomiast 
dodanie sekwencji 'powtórzenie' powoduje zamknięcie sekwencji i po niej nie można dodać jakiegokolwiek 
elementu sekwencji. 

• Dlaczego nie mogę zmienić jednostki dawkowania we wszystkich elementach schematu?

Jednostka leku jest jednakowa we wszystkich schematach dawkowania. Jednostkę dawkowania można 
przestawiać tylko przy dodaniu pierwszej sekwencji dawkowania. Wynika to z konieczności utrzymania 
spójności danych w pliku e-recepty.
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• Dlaczego nie mogę zmienić okresu dawkowania?

Jednostki czasu w sekwencji muszą być spójne (dni -dni, tygodnie - tygodnie, miesiące – miesiące). Wynika 
to z konieczności utrzymania spójności danych w pliku e-recepty.

• Dlaczego w niektórych lekach sama ustawia się jednostka „opakowanie”?

Jest to funkcja która ułatwia wypisanie recepty m.in. na krople i maści – nie ma wtedy konieczności 
przeliczania na krople czy gramy. Dawkowanie na opakowania wymaga podania czasu kuracji „na_dni”.

• Dlaczego usuwa się ilość leku kiedy dodam porę dnia (rano, w południe, po południu, 
wieczorem)?

Robimy to po to, żeby schemat był bardziej zrozumiały. Ustawienie wartości dla pory dnia zeruje wartość 
pola ilość leku i ustawia wartość częstotliwości w zależności ile momentów wskazaliśmy. Dzieje się tak 
tylko jeśli jednostka częstotliwości wynosi (_dziennie), dla pozostałych jednostek to pole pozostaje 
nietknięte.

Jeśli mają Państwo dodatkowe pytania, prosimy wysyłać je na adres: biuro@blue-note.pl

 Zachęcamy  do  zapoznania  się  z  instrukcją  dotyczącą  obsługi  dawkomatu,  gdyż  znajdą  tam❓❗🤓
Państwo dodatkowe wyjaśnienia. 

Dziękujemy za uwagę!

Zespół blue-note
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