FAQ

e-Recepta na rok

N OTE czyli nowy schemat dawkowania
stan na 31.07.2024 r.

* Czy nowe dawkowanie dotyczy wszystkich recept?
Nie, dotyczy ono e-recept waznych 365 dni, szczegblnie z okresem stosowania pomiedzy 121 a 360 dniem.

Wynika to z przepisow narzuconych przez MZ. Spos6b dziatania nowego schematu wynika z technicznych
wymogo6w natozonych przez Centrum e-Zdrowie (CeZ) na systemy integrujace sie z platforma P1.

* Czy leki na 4 miesiace lub krocej trzeba wypisa¢ nowym schematem?

NIE. Nowy schemat wymagany bedzie przez P1 od 1.08.2024 dla e-recept zawierajacych dawkowanie na
wiecej niz 120 dni i maksymalnie 360 dni (NIE 365!!).

* Czy leki robione/recepturowe mozna wypisa¢ w nowym schemacie?

Nie. Dla recept: na lek recepturowy, na opakowanie zloZzone (jezeli nie podano dawkowania
opakowaniami albo dawkowania w alternatywnych jednostkach, np. Ozempic, krazki np. Nuva ring),
farmaceutycznej, na import docelowy, na lek OTC stosujemy stary schemat.

*  Co mam zrobic jesli e-recepta na rok nie przechodzi, a pacjent natychmiast potrzebuje leku?

Mozna wystawiC e-recepte nie oznaczong jako roczna, czyli wg starego schematu, poniewaz dla nich system
P1 nie weryfikuje poprawnosci zapisu dawkowania zgodnie z nowym wdrozonym przez CeZ schematem
dawkowania. Mozna tez wystawi¢ kilka recept z r6zng data waznosci.

* Dlaczego system nie przelicza ilosci opakowan po wprowadzeniu gramatury?

Prawdopodobnie jednostka pojemnosci jest inna niz wskazywana przez system domyslnie albo stownik jej
nie podaje. System moze podpowiada¢ tylko w tych jednostkach dawkowania, ktére s3 mierzalne wg CeZ.

*  Gdzie moge znalez¢ informacje o jednostce pojemnosci opakowania konkretnego leku?

Dane ktére dostarczaja nam stowniki wskazujemy domyslnie w jednostce leku. Wyjatkami sa opakowania i
krople. Opakowania podstawiane sg domyslnie jesli stownik daje takq mozliwos¢. Jesli krople wida¢ w
nagtéwku leku to mozna ich uzy¢ jako alternatywnej jednostki dawkowania.

Dodatkowym zZrédtem informacji jest Rejestr Produktow Leczniczych https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/rpl




* Jak wypisa¢ insuline?

Zgodnie z komunikatem MZ (https://tiny.pl/dnn5b), od 01.07.2024 insuliny mozna dawkowac¢ w
jednostkach: ml oraz j.m. Ilo$¢ opakowan wyliczana jest w tych jednostkach automatycznie, w zaokragleniu
do 1 penfila.

* Jak wypisa¢ krople?

Zgodnie z komunikatem MZ od 01.07.2024 krople mozna dawkowa¢ w jednostkach: ml, kropla,
opakowanie.

* Jak wypisa¢ masci?

Zgodnie z komunikatem MZ od 01.07.2024 masci mozna dawkowa¢ w opakowaniach i w gramach.

* Jak wypisac paski i inne wyroby medyczne?

Obecnie pracujemy nad oprogramowaniem dawkowania dla wyrobéw medycznych. CeZ udostepnit
integratorom dokumentacje dopiero 22.07.2024. Zgodnie z ostatnim komunikatem MZ planowane jest
wdrozenie schematéw dawkowania dla wyrobéw medycznych od 09.08.2024. W przypadku wszelkich
watpliwosci prosimy o kontakt bezposrednio z Centrum e-Zdrowia.

UWAGA! Nowy schemat wymagany jest tylko dla REFUNDOWANYCH wyrobéw medycznych!

* Dlaczego ilos¢ opakowan, pomimo prawidlowo wpisanego dawkowania na jedno opakowanie,
zmienia sie¢ automatycznie na wiecej?

[lo$¢ opakowan system automatycznie wylicza na podstawie uzupelnionego dawkowania i zaokragla w
gore do pelnej liczby. Wyjatkiem sa insuliny, w ktorych ilos¢ opakowan zaokraglana jest do 1 penfila.

System P1 przyjmie taka recepte, o ile liczba zaordynowanych opakowan nie przekracza czasu kuracji o
wiecej niz 1 opakowanie.

Slownik lekéw nie wskazuje, ktore leki mozna wystawi¢ w ulamku opakowania. Jesli osoba
wystawiajaca lek to wie, to moze zmieni¢ w polu ,,Zbiorcza liczba opakowan”. Do automatycznego
wyliczenia mozna wréci¢ poprzez klikniecie guzika ,,Wylicz automatycznie liczbe opakowan”.

* Czy ilo$¢ dni moze by¢ podawana z ulamkiem?
Nie, zamiast tego system zaokragla ilos¢ ilos¢ opakowan aby leku wystarczylo na caly okres dawkowania.

Zgodnie z ostatnim komunikatem MZ, Ministerstwo Zdrowia zakoniczyto procedowanie projektu
rozporzadzenia w sprawie recept. W projekcie nowego rozporzadzenia, nowelizowano punkt dot.
zaokraglania i dopuszczania wydawania wiekszej, a nie jak dotychczas mniejszej iloSci produktu. Ciezko
nam jednak odpowiedzie¢ czy zapis ten zostanie poprawiony, czekamy na publikacje rozporzadzenia.



* Czy mozna w 1 pakiecie wyslac¢ lek wg starego schematu (np. posiadajacy opakowanie zloZone)
i po nowemu?

Tak, kazda recepta z pakietu sprawdzana jest osobno. Niestety jednak blad w 1 leku blokuje caty pakiet.
Pomocna w takiej sytuacji jest nowa funkcja ponowienia lekoéw z btednej recepty aby szybciej je wystawi¢
od nowa.

* Dlaczego system nie pozwala wypisac niektorych lekéw na rok, np. krazkéw
antykoncepcyjnych, czy Ozempic?

Powod6w moze by¢ kilka.

1. Wielopaki — P1 nie jest gotowe do obstuzenia lekéw, ktore w 1 opakowaniu zawieraja kilka elementow —
np. lek i aplikator. Powoduje to, Ze w 1 opakowaniu sg elementy o réznych jednostkach pojemnosci. P1
deklaruje ze wielopaki mozna wystawiac¢ na rok w starym schemacie.

2. Brak jednostki pojemnosci — 13.593 opakowan na dziefi 30.07.2024 nie posiada w stowniku jednostki
pojemnosci. Uniemozliwia to wystawienie takiego leku na rok - zar6wno wg nowego, jak i wg starego
schematu. CeZ deklarowal, ze od 18 lipca wszystkie leki beda posiada¢ jednostki pojemnosci. Niestety tak
nie jest i nie znamy daty kiedy stownik zostanie uzupeiony.

* Jak w nowym schemacie zapisac lek, ktory stosujemy w schemacie: przez 5 dni w tygodniu 1
tabletke, a przez 2 dni w tygodniu 1,5 tabletki? Np. tabletka Euthyrox 25 mcg

Nalezy stworzy¢ schemat:
- Dawkowanie 1 - 1 tabl. x 1 dziennie przez 5 dni
- Dawkowanie 1 - 1,5 tabl. x 1 dziennie przez 2 dni

- Powtérz dawkowanie — ilos¢ powtorzen 50 (czyli 50 tygodni wynikajacych z dawkowan zapisanych
wczesniej)

Na koniec warto zweryfikowac ilo$¢ opakowan i doda¢ w informacji dla pacjenta ”5 dni w tygodniu 1
tabletka, 2 dni w tygodniu 1,5 tabletki”

* Czy mozna samemu dodac jednostke pojemnosci opakowania do dawkomatu?
Nie mozna. Jezeli w stowniku brakuje jakiej$ jednostki dawkowania uprzejmie prosimy o kontakt z CeZ.

Jesli zauwazycie Panstwo jakie$ rozbieznosci w informacji dotyczace produktu, np. niewlasciwa posta¢ czy
zapis opakowania, prosimy o kontakt na biuro@blue-note.pl.

* Dlaczego kiedy klikam 1/3 i 2/3 pojawia sie tyle cyfr?

P1 wymaga, by wartosci po przecinku byly podane z precyzja do 5 miejsca po przecinku. W tych utamkach
gdzie mozna podstawi¢ zera (np. 0,5 czy 0,25) robimy to w sposéb niewidoczny. Dla 1/3 i 2/3 musza by¢
widoczne.



* Jak wypisa¢ leki doraznie?

Recepte nalezy wypisac tak, zeby dawkowanie bylo przeliczalne na ilo$¢ opakowan wystarczajaca
pacjentowi do kolejnej wizyty. Wynika z narzuconego przez CeZ schematu dawkowania dla recept 365.

Informacje ,,doraznie” mozna sprobowac¢ wpisa¢ w polu ,,Informacja dla pacjenta”. Natomiast nie wiemy jak
taka informacja bedzie interpretowana przez farmaceutéw w trakcie realizacji recepty. CeZ przygotowuje
kolejng wersje mozliwych schematéw dawkowan w tym dawkowania alternatywnego, nie wiemy niestety
czy dawkowanie dorazne bedzie nim objete. Ta funkcja bedzie dostepna w dawkowaniu alternatywnym ktoére
przygotujemy w niedlugim czasie.

» Jak wylicza sie ilos¢ opakowan zgodna z dawkowaniem?

Wyliczanie iloSci opakowan jest zawile i trudne do zapamietania. Wariantow jest wiele i sa one zalezne od
wartosci podanych w dawkowaniu, szczegélnie od jednostki leku i czestotliwos$ci. Ponizej przyktad
najprostszych wariantow.

| Dawkowanie prostych jednostek

Mnozymy ilos¢ leku * czestotliwos¢ * okres dawkowania. Nastepnie dzielimy to przez ilo$¢ leku w
opakowaniu.

/] Dawkowanie zlozone = kilka elementéw dawkowania

Liczymy jw. i sumujemy wynik z kazdego elementu.

=] Dawkowanie z powtorzeniem

Liczymy jw. i mnozymy wynik przez ilo$¢ powtérzen.

* Dlaczego moge edytowac i usuwac tylko ostatni element schematu dawkowania?

Jest to prawidlowe dzialanie systemu, wynika z koniecznosci utrzymania spéjnosci danych w pliku e-
recepty.

Sekwencja nie moze sie zaczyna¢ od przerwy, ani nie mogq wystapi¢ dwie przerwy po sobie. Natomiast
dodanie sekwencji 'powtdrzenie’ powoduje zamkniecie sekwencji i po niej nie mozna doda¢ jakiegokolwiek
elementu sekwencji.

* Dlaczego nie moge zmieni¢ jednostki dawkowania we wszystkich elementach schematu?

Jednostka leku jest jednakowa we wszystkich schematach dawkowania. Jednostke dawkowania mozna
przestawiac tylko przy dodaniu pierwszej sekwencji dawkowania. Wynika to z konieczno$ci utrzymania
spojnosci danych w pliku e-recepty.



* Dlaczego nie moge zmieni¢ okresu dawkowania?

Jednostki czasu w sekwencji musza by¢ spéjne (dni -dni, tygodnie - tygodnie, miesiace — miesigce). Wynika
to z koniecznosci utrzymania spdjnosci danych w pliku e-recepty.

* Dlaczego w niektérych lekach sama ustawia sie jednostka ,,opakowanie”?

Jest to funkcja ktora utatwia wypisanie recepty m.in. na krople i masci — nie ma wtedy koniecznosci
przeliczania na krople czy gramy. Dawkowanie na opakowania wymaga podania czasu kuracji ,,na_dni”.

* Dlaczego usuwa sie ilos$¢ leku kiedy dodam pore dnia (rano, w poludnie, po poludniu,
wieczorem)?

Robimy to po to, Zeby schemat by} bardziej zrozumialy. Ustawienie wartosci dla pory dnia zeruje warto$¢
pola ilo$¢ leku i ustawia warto$¢ czestotliwosci w zaleznosci ile momentow wskazaliSmy. Dzieje sie tak
tylko jesli jednostka czestotliwosci wynosi (_dziennie), dla pozostatych jednostek to pole pozostaje
nietkniete.

Jesli majq Panstwo dodatkowe pytania, prosimy wysytac je na adres: biuro@blue-note.pl

? | @@ Zachecamy do zapoznania sie z instrukcja dotyczaca obstugi dawkomatu, gdyz znajdg tam
Panstwo dodatkowe wyjasnienia.

Dziekujemy za uwage!

Zespot blue-note
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